IA Xerativa: gula para o estudantado da
Escola de Enxenaria de Telecomunicacion

(28 de xuiio de 2024)

A utilizacion de ferramentas con funcionalidade xeral de Intelixencia Artificial (IA) en
contextos académicos non ¢ algo novo. Dende fai anos xa se estdn a empregar ferramentas
deste tipo para cuestions como a verificacion ortografica ou a traducion. Agora ben, as
ferramentas de IA Xerativa (IAX) supofien un cambio significativo sobre a situacion previa,
xa que non s6 adaptan as entradas que reciben, senén tamén son quen de ofrecer resultados
completamente novos. Isto fai posible traballar de forma mais eficiente en moitos escenarios,
permitindo acadar resultados aceptables de forma rapida e doada.

Agora ben, de cara ao seu uso como estudantes, as capacidades da IAX levan a plantexar
moitas preguntas: “deben facer uso da IAX?, como a deberan usar?, que supén o seu uso
para a sua aprendizaxe?” Compre ter claro que o obxectivo do estudantado debe ser
aprender e isto non supdn que os/as estudantes se deban limitar a proporcionar uns resultados
(i.e., traballos). O realmente significativo para a aprendizaxe son as propias actividades que
levan a completar estas tarefas ou traballos, xa que o esforzo cognitivo que se require para a
sua realizacion € o que fai posible a consecucion dunha aprendizaxe significativa.

Neste punto atopamonos nunha encrucillada:

e A JAX pode ser un obsticulo para a aprendizaxe ao permitir eludir o esforzo
cognitivo.

e A IAX puidera ser unha ferramenta mais, das moitas dispoiibles, que utilizada de
forma axeitada permitise desenvolver outro tipo de esforzo cognitivo, de mais alto
nivel, que conduza a novas competencias de utilidade no novo escenario tecnoloxico.

A Escola de Enxeiaria de Telecomunicacion (EET) da Universidade de Vigo decantase
por promover o uso da IAX de forma ética, responsable e critica.

A vision ¢ facer o mellor uso posible da IAX para o desenvolvemento das competencias
propias dos titulos e das actividades académicas que estas conlevan, incorporando novos
resultados de aprendizaxe relativos ao uso desta nova tecnoloxia.
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Uso ético

A TAX ¢ unha boa ferramenta para axudar a xerar ideas e a redactar un texto, pero o traballo
final debe reflectir ideas, analises e conclusions propias. Débese indicar claramente que
partes do traballo foron elaboradas coa axuda da IAX para manter a transparencia e evitar
enganar. Cando se utiliza a IAX para a realizacion de tarefas académicas, hai varias
consideracions a ter en conta para garantir un uso ético:

Declarar o uso da IAX. Debes asegurar que todo o contido xerado pola IAX se
atriblle correctamente e non se presenta como un traballo orixinal propio. Utilizar a
IAX para producir un traballo que se fai pasar por propio considérase deshonesto
academicamente. Cando se utiliza contido xerado por IAX, débese citar a ferramenta
empregada como se faria con calquera outra fonte!, e especificar como se utilizou a
IAX no proceso de investigacion ou redaccion.

Recoiiecer a propiedade intelectual. A IAX puido ser adestrada con datos
protexidos por dereitos de autor sen o permiso requirido. Ademais, os resultados
xerados polas IAX poden incluir ideas doutros autores sen que aparezan citadas ou
referenciadas de xeito apropiado. Preocupate sempre de citar axeitadamente o traballo
doutros autores.

Usar IAX é considerado fraude académica (plaxio) cando o traballo entregado non pode
ser considerado como propio do/a estudante ou cando o/a estudante non declarou o seu

uso.

Indicacions sobre o uso ético:

Familiarizate coas directrices e politicas éticas da Universidade de Vigo, e en
concreto coas da EET, en relacion co uso da IAX.

Reflexiona periodicamente sobre como usas a IAX e se se axusta s normas e
recomendacions éticas.

Recofiece o0 uso da IAX no teu traballo e citao axeitadamente.

Atriblie axeitadamente o traballo que utilices doutros autores.

! Podes atopar unha guia sobre como citar na secciéon 7 do informe “IA Xerativa na Escola de Enxefiaria de
Telecomunicacion”.
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e Leva un rexistro detallado de como e cando utilizas a IAX nos teus procesos de
aprendizaxe.

e En caso de dubida, pide consello a docentes, titores/as académicos ou comités de
¢ética sobre o uso adecuado da IAX nos teus estudos.

Uso responsable

A TAX ¢ unha tecnoloxia cunha gran capacidade que pode ser de moita utilidade para o
estudantado. Pode ser utilizada para: proporcionar informacion, inspirar novas ideas, ofrecer
novos puntos de vista, axudar na redaccion ou correccion de textos, resumir documentos,
xerar imaxes, figuras, ou codigo, analizar datos, etc. Tendo todas estas posibilidades ¢ moi
tentador utilizar a IAX para facer ou facilitar moitas das tarefas que os/as estudantes tefien
que realizar. Pero a IAX pode ser un factor limitante da aprendizaxe.

No caso concreto da realizaciéon dun traballo, como un estado da arte ou a revisiéon dunha
tecnoloxia, a IAX non debera ser unha ferramenta para redactar a version final do mesmo.
Agora ben, o texto xerado pola IAX pode ser un bo punto de partida, que entre outras cousas
pode liberar do bloqueo inicial “da folla en branco”. Sobre ese texto inicial xerado pola IAX
o/a estudante pode elaborar novas versions do traballo, que inclian contribucions propias e
doutras fontes que resulten relevantes, ata xerar unha version final que reflicta o seu bo facer.

Un uso responsable da IAX tamén require considerar os seguintes puntos:

e Privacidade e proteccion da informacion persoal e sensible. Debes estar seguro/a
de que os datos introducidos nestes sistemas non infrinxen as normas ou regulamentos
sobre privacidade e proteccion da informacion persoal e sensible. E recomendable
utilizar ferramentas de IAX que conten con so6lidas medidas de seguridade para
protexer os seus datos fronte a accesos non autorizados ou infraccions.

e Responsabilidade social. Elixe ferramentas de IAX desenvolvidas por organizacions
que prioricen as practicas €ticas, a transparencia e a responsabilidade.

¢ Responsabilidade medioambiental. Ten en conta o impacto ambiental do uso de
ferramentas de I[AX, xa que algins modelos requiren importantes recursos
informaticos.

Para o estudantado, a realizacion de tarefas académicas non debera ser un obxectivo
en si mesmo, senén un medio para un fin maior: aprender.
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Indicacidn sobre o uso responsable:

Utiliza a IAX para apoiar a tia aprendizaxe, non para eludila.

Utiliza a IAX como complemento do teu propio traballo, non como substituto do
mesmo.

Trata o contido xerado pola IAX como un borrador que necesita a tua achega e
perfeccionamento.

Non compartas informacion persoal ou sensible coa [AX.

Asume a responsabilidade dos contidos que utilices xerados con IAX.

Mantente ao dia dos ultimos avances en IAX para utilizar estas ferramentas de
forma eficaz e responsable.

Uso critico

Para facer un uso axeitado da IAX, ¢ importante cofiecer as limitaciéns e carencias que
presenta:

A TAX NON ten pensamento critico. A IAX non ten capacidade de analise critica
polo que tampouco pode saber si o contido xerado ¢ veridico, simplemente mestura
estatisticamente patrons cos que foi adestrada. Polo tanto sempre hai que avaliar o
contido acudindo a fontes fiables e citables.

A TAX NON ¢ unha fonte de informacion con precision e exactitude garantidas.
Por este motivo, como no caso anterior, ¢ moi importante comprobar os feitos e
cotexar con fontes fiables calquera informacion ofrecida pola IAX.

Os modelos de IAX poden reflectir e propagar nesgos presentes nos seus datos
de adestramento. Hai que tratar de identificar e mitigar os nesgos no contido xerado
por IAX para garantir un traballo xusto e imparcial. Hai que procurar producir un
traballo inclusivo e que tefia en conta diversas perspectivas, ainda que a ferramenta
de TAX non o faga de forma automatica.

Ainda

que poida ter moita informacion sobre unha ampla gama de textos, ningunha

TAX é experta en ningin tema.
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Indicaciéns sobre o uso critico:

e Comproba e verifica a informacion proporcionada pola IAX a través de fontes
cribles e fiables.

e Avalia a relevancia e fiabilidade do contido xerado por IAX antes de incluilo nun
traballo.
Comprende os limites do que a IAX pode e non pode facer.

e En caso de dubida, pide consello a docentes sobre o uso critico da IAX nos teus
estudos.
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